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LES ZARLOR SONT LES BONS PLANS 
POUR DÉCOUVRIR LA CÔTE OUEST, 
LES HAUTS ET LE CIRQUE DE MAFATE. 
PAROLE D'EXPERTS !
LES TRÉSORS DE LA RÉUNION, SÉLECTIONNÉS AVEC 
LE PLUS GRAND SOIN, SONT À PORTÉE DE MAIN.
 

• LES PACKS LOISIRS : des activités à tester avec des professionnels 
qui vous chouchouteront. Massage, paddle, balade en catamaran, pa-
rapente, tunnel de lave…
2 FORMULES :
• Pack découverte : multi-activités
• Pack gourmand : un loisir + un déjeuner

• LES SORTIES GUIDÉES : des balades et des randonnées accompa-
gnées par des guides du patrimoine ou des accompagnateurs en montagne. En 
ville, en bord de mer, dans Mafate ou les hauts de l’Ouest…
FORMULE : 
1 balade ou rando + atelier + présence d’un guide + déjeuner + collation + nui-
tées + gîte… selon les Zarlor. 

• LES SAVEURS PÉI  sont des visites d’exploitations agricoles ainsi 
que des ateliers gourmands, pour découvrir les produits du terroir réunion-
nais et la cuisine créole.

Que vous soyez sportif du dimanche ou randonneur aguerri, amoureux 
de la culture et du patrimoine, gourmand, aventurier, ou même avide de 
montagne et de détente :  les Zarlor sont faits pour vous !

#22



3

SAINT-GILLES
1, place Paul Julius Bénard - 7/7j
Du lundi au samedi
de 10h à 13h et de 14h à 18h
Le dimanche de 9h à 13h

SAINT-LEU
1, rue Le Barrelier
Du lundi au samedi
de 9h30 à 13h et de 14h à 17h30

LE PORT
22, rue Léon de Lepervanche
Du mardi au vendredi
de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

MAFATE
La Nouvelle
Du mercredi au jeudi 
de 8h à 12h et de 14h à 17h
Du vendredi au dimanche
de 8h à 13h et de 14h à 17h

Design graphique : YUMAN COMMUNICATION - Illustration couverture : Benjamin Eminian

ZARLOR // marque déposée
les produits de l’office de tourisme de l’ouest, immatriculés au registre des 
opérateurs de vente de voyages et séjours im978140001 - les conditions 
générales de vente sont consultables sur www.ouest-lareunion.com

RÉSERVATION
DES ZARLOR

EN LIGNE
www.ouest-lareunion.com/zarlor

PAR TÉLÉPHONE  
02 62 42 31 31

DANS LES BUREAUX D’INFORMATION TOURISTIQUES
AVEC LES CONSEILS ET RECOMMANDATIONS DES EXPERTS DE
DESTINATION DE L'OFFICE DE TOURISME DE L'OUEST
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Kosa
i lé in
Zarlor ?

Mon tI

zarlor

kosa nou fE

zordi ?

Dann tan lontan*, les pirates cachaient leurs trésors dans 
des “jarres d’or”. Avec le temps, l’évolution de la langue, 
nourrie par le maillage avec la langue créole, a donné 
le mot “Zarlor”. Aujourd’hui, ce mot représente quelque 
chose de précieux.

*Auparavant

#22
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MES COUPS DE CŒUR ZARLOR

MES DATES
À RETENIR

MES PRÉCIEUSES
NOTES



À travers les Zarlor saveurs péi, redécouvrez les pro-
duits du terroir, recettes lontan, authentiques et revi-
sitées de la cuisine réunionnaise. Les Zarlor saveurs 
péi vous permettent de vous glisser dans les coulisses 
de l’agriculture. Allez à la rencontre des agriculteurs 
qui vous livreront leurs secrets pour un bon ti manzé 
la kour ! Du champ à l'assiette, il n’y a qu’une mar-
mite. Récoltez des légumes de l’exploitation, préparez 
de bons petits plats dont vous seuls aurez le secret ! 
Entre amis ou en famille, goûtez à tous les plaisirs de 
l'Ouest de La Réunion !
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LES INCONTOURNABLES
Testés et approuvés, ces Zarlor n’en sont pas à leur première édition. 

Comme nos clients fidèles avant vous, vivez une expérience
authentique avec nos agriculteurs, passionnés du terroir.

ATELIER SAMOUSSAS
ET AMBIANCE MALOYA

Pascal et Béatrice vous reçoivent sur leur exploi-
tation agricole pour vous faire découvrir ce qui 
les passionne chaque jour : l’amour pour la terre, 
la cuisine au feu de bois et l’ambiance musicale. 
Vous débutez la journée par la dégustation 
d’une tisane la kour, vous visitez ensuite l’exploi-
tation sur laquelle vous récolterez vos légumes. 
Enfin, vous participez à l'atelier de samoussas 
où vous apprenez l'art du pliage de samoussas. 
Pensez à ramener un panier pour repartir avec 
des légumes du champ.
*Enfants de 6 à 12 ans 

ATELIER DE CUISINE CRÉOLE DANS 
UNE FAMILLE  D’AGRICULTEURS

Profitez d'une expérience culinaire authentique 
de la terre à l’assiette ! Débutez la journée par 
un rafraîchissement maison, explorez les terrains 
agricoles de la famille Lauret et immergez-vous 
dans le monde des produits locaux cultivés et 
transformés sur place. Après la promenade 
gourmande et la récolte, c’est l’heure de l’atelier 
convivial au feu de bois pour concocter des plats 
typiques de l'île. Un moment riche en échanges 
et en savoir-faire, se terminant en beauté par un 
déjeuner avec une vue panoramique sur Saint-
Paul. Cerise sur le gâteau, repartez avec un petit 
souvenir.

SAINT-PAUL
TARIF UNIQUE

52€

LA SALINE
LES HAUTS

TARIF ADULTE

52€
TARIF ENFANTS*

12€

RÉSERVEZ VOTRE ATELIER ICI !
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ATELIER DE CUISINE CRÉOLE ET 
MALGACHE AUTOUR DE LA BANANE

Au cœur de la Bananeraie Bio de Bourbon, vivez une 
expérience authentique et interactive chez Katy et 
Olivier ! Participez à la préparation du déjeuner, de 
l’entrée au dessert, lors d’un atelier culinaire alliant 
culture créole et malgache. Pendant que vos plats 
mijotent, profitez d’une balade guidée au coeur des 
bananiers. Cette escapade aux parfums de l'océan 
indien, vous offre une immersion gourmande à ne 
pas manquer !

ATELIER CARI FEU DE BOIS
À LA FERME

À 1200m d’altitude, Marie vous accueille sur son 
exploitation à la ferme avec un rafraîchissement 
et partage son quotidien : pâturages, animaux, 
fleurs, cuisine… Après l’atelier culinaire (apéro, cari, 
rougail, dessert), place à la composition végétale 
et au déjeuner avec la famille. Quel bonheur ! Re-
partez comblés avec un ti kado.

COLIMAÇONS 
SAINT-LEU

TARIF UNIQUE

58€

TROIS
BASSINS

TARIF UNIQUE

58€

RÉSERVEZ VOTRE ATELIER ICI !
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MES RECETTES ZARLOR
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Les Zarlor visites guidées sont des occasions pour 
vous d’aller à la découverte des exploitations et ac-
tivités authentiques du terroir de la côte ouest. Pas-
sionnés du métier, amoureux de la nature, ils vous ra-
conteront l’histoire de leurs exploitations à travers les 
visites proposées. Entre amis ou en famille, goûtez à 
tous les plaisirs de l'Ouest de La Réunion !

VI
SI

TE
S

G
U

ID
ÉE

S

VISITES
GUIDÉES
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VISITE GUIDÉE ENTRE
BAOBABS ET FRANGIPANIERS 
ET APÉRO SUNSET
Découvrez LE spot avec une vue imprenable 
sur le sunset de Saint-Leu. 
Et si vous faisiez la visite à votre propre 
rythme ? Au travers des allées du jardin, 
entre les baobabs et les frangipaniers, vous 
découvrirez l’histoire du jardin, des plantes 
endémiques et indigènes à travers l’applica-
tion dédiée. À la fin de la visite, il sera l’heure 
pour vous d'apprécier le sunset autour d’un 
apéro. Et pour garder un peu de cette belle 
découverte avec vous, un petit souvenir vous 
sera offert à la fin de la visite.

VISITE GUIDÉE EXPLOITATION
ET RUCHE AVEC PIQUE-NIQUE

CHAMPÊTRE
Camille et Romain vous accueillent au début de 
la visite avec une tisane maison avant de faire un 
tour de l’exploitation. A travers le verger créole et 
les espèces endémiques, vous participerez à l’ou-
verture des ruches. Après cette belle visite, vous 
profiterez d’un déjeuner champêtre à base de 
produits bio de l’exploitation. Enfin, vous reparti-
rez avec un souvenir parfumé de l’exploitation. 

VI
SI

TE
S

G
U

ID
ÉE

S

BOIS-ROUGE 
SAINT-PAUL

TARIF UNIQUE

46€

COLIMAÇONS 
SAINT-LEU

TARIF UNIQUE

23€
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IMMERSION DANS LA RUCHE 
ET DÉGUSTATION

Offrez-vous une immersion dans le monde 
des abeilles pour découvrir leur vie collective, 
les produits de la ruche et assister à une ou-
verture de ruche en toute sécurité, avec un 
espace dédié à l’observation. Explorez la flore 
nectarifère du jardin pédagogique, refuge de 
papillons et coccinelles. Un vrai havre de paix 
où nature et éducation se rencontrent. Et 
terminez cette immersion par une dégusta-
tion de différents miels.
*Enfants à partir de 8 ans

VISITE GUIDÉE DE LA PLANTATION 
DE CAFÉ BOURBON POINTU

Lors de cette visite guidée exclusive du Domaine 
des Caféiers, vous découvrirez la seule exploita-
tion de café certifiée Agriculture Biologique en 
France. Vous suivrez le parcours de cette fève 
d’exception et découvrirez les secrets et légendes 
qui entourent ce café emblématique de notre Île 
Intense. La visite se poursuit par une dégustation, 
pour apprécier tous les arômes subtils du café 
Bourbon Pointu, labellisé “Esprit Parc National”. 
Repartez avec un ti kado et prévoyez de l’espèce 
pour repartir avec votre café !

VI
SI

TE
S

G
U

ID
ÉE

S

BOIS DE NÈFLES 
SAINT-PAUL

TARIF UNIQUE

18€

SAINT-PAUL
 TOUR DES ROCHES

TARIF UNIQUE*

23€

RÉSERVEZ VOTRE ATELIER ICI !
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À travers les Zarlor balades guidées, redécouvrez les 
paysages et histoires lontan avec notre guide Clovis 
ou d’autres guides péi. Le long des sentiers, dans la 
savane, en bord de mer ou dans les hauts, découvrez 
ces passages, qui racontent une histoire. Entre amis 
ou en famille, goûtez à tous les plaisirs de l'Ouest de 
La Réunion !

BALADES
GUIDÉES

BA
LA

D
ES

G
U

ID
ÉE

S
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À LA DÉCOUVERTE
DE L’OUEST

Balade d'1h, balade à la journée, au cœur de Mafate ou sur le littoral… 
L'Ouest s'ouvre à vous pour vous faire découvrir l'essence de son 

territoire. Balade historique, culturelle, artisanale, gourmande, on y va ?

BA
LA

D
ES

G
U

ID
ÉE

S

BALADE GUIDÉE
DE LA NOUVELLE À MAFATE

Envie d'une rencontre authentique au cœur du 
cirque de Mafate ? Laissez-vous guider par la 
passion d'Isaïe à travers les sentiers et souvenirs 
de son enfance. Cette balade est une invitation à 
mieux connaître l'histoire humaine de La Nouvelle, 
des vestiges des anciennes cultures et des trésors 
de la flore indigène et endémique.

BALADE GUIDÉE DE LA STATION 
BALNÉAIRE DE SAINT-GILLES

Saint-Gilles les Bains est connu pour être une sta-
tion balnéaire prisée avec ses restaurants en bord 
de mer, idéal pour le sunset. Mais connaissez-vous 
vraiment l’histoire de Saint-Gilles ? Lors d’une 
balade, vous découvrirez ces histoires oubliées, 
qu’Abel partagera avec vous, entre deux anec-
dotes et ses coups de cœur de la ville.

LA NOUVELLE 
MAFATE

TARIF ADULTE

5€
TARIF ENFANTS*

2.50€

SAINT-GILLES
TARIF ADULTE

5€
TARIF ENFANTS*

2.50€

SAINT-PAUL
TARIF ADULTE

11€
TARIF ENFANTS*

8€

BALADE GUIDÉE DE SAINT-PAUL 

CIRCUIT 1 : Immergez-vous dans l’histoire du lieu 
des premiers habitants. De la Grotte du Peuple-
ment jusqu’au Cimetière Marin, lieux chargés de 
récits, de mémoires. 
CIRCUIT 2 : Partez dans une balade à la décou-
verte du carré historique où vous découvrirez les 
monuments emblématiques du cœur de ville de 
Saint-Paul.
* Enfants de 8 à 11 ans
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À LA DÉCOUVERTE DE L'OUEST

BALADE GUIDÉE DE SAINT-LEU

Vous rejoindrez le monument Elie « La Révolte des 
Esclaves », haut lieu de mémoire. Vous découvri-
rez l’ancien hôtel des Postes et les magasins de 
la Compagnie des Indes. Vous poursuivrez avec 
l’église Sainte-Ruffine et le site de La Salette. 
La balade s'achèvera autour des vestiges ferro-
viaires, rappelant le rôle essentiel du chemin de fer 
à La Réunion. Un rafraîchissement viendra ponc-
tuer ce moment de découverte et de partage.

BALADE GUIDÉE DE LA GRANDE 
CHALOUPE À LA POSSESSION

Vous commencerez votre visite par le Lazaret, 
un lieu riche d’histoire qui raconte une page de 
l’histoire culturelle de l’île, alliant mémoire et pa-
trimoine. Vous continuerez par la gare de chemin 
fer qui vous transportera à l’époque où les trains 
reliaient les villes et villages de l'île. Un rafraîchisse-
ment vous sera servi à l'issue de la visite.
Prévoir : chaussures de marches + casquette + eau

BALADE GUIDÉE
À TROIS-BASSINS

Explorez la ville de Trois-Bassins, là où, la nature et 
le terroir s’expriment pleinement. Elle est une terre 
d’agriculture et de traditions, qui met en valeur le 
savoir-faire local authentique, entre cultures et 
élevage. Une commune paisible où l’identité réu-
nionnaise se vit au rythme de la nature. Prévoir : 
chaussures de marches + casquette + eau
* Enfants de 8 à 11 ans

SAINT-LEU
TARIF ADULTE

11€
TARIF ENFANTS*

8€

LA POSSESSION
TARIF ADULTE

11€
TARIF ENFANTS*

8€

TROIS-BASSINS
TARIF ADULTE

11€
TARIF ENFANTS*

8€
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BALADE GUIDÉE DU PORT

Découvrez l’histoire de la ville du Port accompa-
gnée du guide conférencier Clovis. Principal axe 
d’entrée des marchandises de l’île, Le port s’est 
construit sur une activité première mais renferme 
de nombreuses histoires dont un passé culturel 
fort. Au cours de cette balade, vous découvrirez 
son dynamisme, ses espaces culturels et son ou-
verture sur l’océan. La ville offre aux visiteurs une 
immersion authentique. 

DOS D’ÂNE : VISITE
D'UN VILLAGE AUTHENTIQUE

Véritable balcon naturel sur Mafate, Dos d’Âne 
vous offre une exploration unique au cœur d’un 
village authentique. Cette initiation vous promet 
une expérience inattendue, entre découverte de 
sentiers cachés et histoire locale dans le village ni-
ché en haut de la ville de La Possession. Vous profi-
terez d'un repas et une ambiance conviviale dans 
une table d'hôtes incontournable du village.

HISTOIRE DU CHEMIN DE FER
DE LA RÉUNION ET DÉJEUNER 

La Grande Chaloupe est un lieu riche de culture, 
tant par son patrimoine que par son histoire et sa 
mémoire. Lors d’une balade dans le ti train lontan 
avec l’association Ti train, vous ferez un retour dans 
le temps, pour y découvrir son histoire de sa créa-
tion jusqu’à l'arrêt de son service. Lors de cette ba-
lade, vous visiterez les lazarets. La visite se clôturera 
par un bon déjeuner à la gare du chemin de fer.

LE PORT
TARIF ADULTE

11€
TARIF ENFANTS*

8€

LA POSSESSION
DOS D'ÂNE

TARIF ADULTE

45€
TARIF ENFANTS*

24€

LA POSSESSION
TARIF ADULTE

19€
TARIF ENFANTS*

15€

RÉSERVEZ VOTRE BALADE ICI !
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ZARLOR CULTUELS
CROYANCES ET RELIGIONS

Découvrez le zanbrokal cultuel sur le territoire de l'Ouest de La Réunion : 
temples malbar, mosquées, ashram, églises, autels chinois… 

ZA
RL

O
R

C
U

LT
U

EL
S

NOUVEL AN CHINOIS
IMMERSION DANS UNE FAMILLE 
CHINOISE
A l'occasion du nouvel an chinois qui sera sous le 
signe du mouton de feu, vous découvrirez les tradi-
tions et la culture chinoise dans la famille Lon Mon 
Poy. Dans l'une des dernières boutiques embléma-
tiques de l'île, vous visiterez le commerce d'alimen-
tation générale, qui fût dann tan lontan, le lieu an-
cré dans le paysage réunionnais. Pour le déjeuner, la 
famille vous concoctera un repas traditionnel de la 
région de Canton, une des spécialités servies de la 
table d'hôtes de la famille à l'époque..
* Enfants à partir de 8 ans

SAINT-LEU

NOUVEL AN TAMOUL
VISITES GUIDÉES D’UN TEMPLE
A l’occasion du nouvel an tamoul - 5128, décou-
vrez la culture lors de différentes activités.. Visi-
tez le temple, participez à un atelier de pliage de 
sari, participez à une initiation à la danse tamoul, 
mettez la main à la pâte pour la préparation du 
déjeuner végétarien et découvrez l’animation de 
l’un des derniers Jacko de l’île, personnage emblé-
matique de la religion.

SAINT-LEU

L'AÏD
VISITES GUIDÉES DE LA MOSQUÉE

A l’occasion de l’Aïd-El-Kébir, venez découvrir la si-
gnification de cette fête religieuse majeure pour la 
communauté ainsi que son histoire à La Réunion. 
Lors de la visite guidée de la Mosquée de Saint-
Paul, le guide abordera le métissage culturel et la 
richesse de l'île. Vous profiterez d’un repas par-
tage préparé par les membres de la communauté.

SAINT-PAUL
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CROYANCES ET RELIGIONS
À SAINT-PAUL

Le métissage fait partie intégrante de l'histoire 
de La Réunion. Entre culture et religion,  lors de 
cette visite vous aurez l’occasion de découvrir la 
richesse culturelle de la ville de Saint-Paul ; vous 
passerez par l’Église de La Conversion et termi-
nerez par La Mosquée Lumière de Saint-Paul.
* Enfants à partir de 8 ans

SAINT-PAUL
TARIF UNIQUE*

18€

CROYANCES ET RELIGIONS AU PORT

Le métissage fait partie intégrante de l'histoire de 
La Réunion. Entre culture et religion,  lors de cette 
visite vous aurez l’occasion de découvrir la richesse 
culturelle de  la ville du Port. Lors de cette visite 
vous passerez par l'Église Jeanne d’Arc puis par 
l’Ashram du Port.
* Enfants à partir de 8 ans

LE PORT
TARIF UNIQUE*

18€

CROYANCES ET RELIGIONS
À SAINT-LEU

Lors de cette visite vous aurez l’occasion de décou-
vrir la richesse culturelle dans la ville de Saint-Leu. 
Lors de cette visite vous passerez par le Temple 
de l’usine de Stella puis par le cimetière Misouk,  
la Chapelle de la Salette et pour terminer l’Église 
Sainte-Rufine..
* Enfants à partir de 8 ans

SAINT-LEU
TARIF UNIQUE*

18€

RÉSERVEZ VOTRE BALADE ICI !

Plus d’informations sur  www.ouest-lareunion.com
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VISUEL
OFFRE GROUPEvos enviesvos enviesvos envies

votre bandevo�
e ��n�evotre bande

WWW.OUEST-ZARLOR.COM

PLUS DE 10  ?
PROFITEZ DE LA

PRIVATISATION SANS
SURCOÛT !

CHOISISSEZ VOTRE ACTIVITÉ
ET ADAPTEZ-LA À VOTRE

OCCASION. votre momentvo�
e �o�en�votre moment

L’Ouest
rien que pour vous

RÉSERVATIONS : GROUPES@OUEST-LAREUNION.COM
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RANDOS
GUIDÉES
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À travers les Zarlor randos guidées, alliez découvertes 
et sport. Redécouvrez les paysages le long des sen-
tiers accompagnés de notre guide Clovis ou d’autres
guides qui vous raconteront l’histoire des lieux.
Entre amis ou en famille, goûtez à tous les plaisirs de 
l'Ouest de La Réunion !

vos enviesvos enviesvos envies

votre bandevo�
e ��n�evotre bande

WWW.OUEST-ZARLOR.COM

PLUS DE 10  ?
PROFITEZ DE LA

PRIVATISATION SANS
SURCOÛT !

CHOISISSEZ VOTRE ACTIVITÉ
ET ADAPTEZ-LA À VOTRE

OCCASION. votre momentvo�
e �o�en�votre moment

L’Ouest
rien que pour vous

RÉSERVATIONS : GROUPES@OUEST-LAREUNION.COM
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Les niveaux de
difficulté des randos
proposées et technicités
des sentiers
Amis randonneurs, avant de vous lancer sur un de ces sentiers, 
voici un petit lexique à lire attentivement !

QUEL TYPE DE MARCHEUR ÊTES-VOUS ? 

Marcheur débutant 
Durée max : 3H // Distance max : 5 KM // Dénivelé +/_ : 300 M max

Marcheur régulier // Niveau 1
Durée max : 5H // Distance max : 8 KM // Dénivelé +/_ : 500 M max
Marcheur régulier // Niveau 2
Durée max : 6H // Distance max : 12 KM // Dénivelé +/_ : 500 M max
Marcheur régulier // Niveau 3
Durée max : 6H // Distance max : 12 KM // Dénivelé +/_ : 700 M max

Marcheur confirmé // Niveau 1
Durée max : 7H // Distance max : 15 KM // Dénivelé +/_ : 900 M max
Marcheur confirmé // Niveau 2
Durée max : 7H // Distance max : 15 KM // Dénivelé +/_ : 1200 M max
Marcheur confirmé // Niveau 3
Durée max : 7H // Distance max :  20 KM // Dénivelé +/_ : 1500 M max

Marcheur expert  
Durée max : + DE 7H // Distance : + DE 20 KM // Dénivelé +/_ : + de 1500 M

QUELLE EST LA TECHNICITÉ DU SENTIER ?
Voici la légende que vous retrouverez sur les fiches des Zarlor Randos

technicité faible
Se munir de bonnes baskets 
technicité moyenne
Se munir de chaussures de rando
technicité forte
Se munir de chaussures de rando + bâtons

RAPPEL POUR LES NOVICES EN RANDO ! 
Dénivelé positif : on monte ! - Dénivelé négatif : on descend !
Vous êtes prêts pour arpenter les sentiers ! 

INFO SENTIER
L’ONF œuvre au quotidien pour votre accueil sur les sentiers de Mafate
et des Hauts de l’Ouest (entretien, sécurisation, aménagement ...).

RA
N

D
O

S
G

U
ID
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SUNSET SAVANE DU CAP
LA HOUSSAYE ET APÉRO

RANDO GUIDÉE + APÉRO

Embarquez pour une balade inoubliable au cou-
cher du soleil à travers la savane du Cap La hous-
saye ! Le long d'un chemin pavé effacé par les 
hautes herbes, explorez des points de vue spec-
taculaires aux couleurs fascinantes qui évoluent 
à mesure que le soleil plonge vers l'océan. Pour 
parfaire cette expérience, une pause gourmande 
face à la mer vous attend et avec un peu de 
chance, vous pourrez même observer des dau-
phins ou des baleines (en saison) ajoutant une 
touche de magie exceptionnelle.
* Enfants à partir de 8 ans.

CAP LAHOUSSAYE
SAINT-PAUL

TARIFUNIQUE*

15€

Technicité du sentier :  
Public attendu : Marcheurs réguliers // Niveau 1
Durée de marche : 3h00 en boucle // Distance : 4,5 km
Dénivelé + : 178 m // Dénivelé - : 178m // Altitude max : 110m
Ce que je prévois : petit sac à dos, bonnes chaussures de marche, casquette, k-way, crème solaire, 
eau, en-cas, lampe frontale obligatoire

SUNSET DU SEL AU SUCRE
À SAINT-LEU ET APÉRO

RANDO GUIDÉE + APÉRO

Envie d'une balade qui éveille les sens et nourrit 
l'esprit ? Ce Zarlor offre une expérience familiale, 
conçue pour vous émerveiller, du site fascinant de 
la Pointe au Sel jusqu'au quartier historique de 
Stella. Au programme de cette aventure unique : 
immersion dans l'histoire du sel et des salines, les 
bassins naturels, des panoramas époustouflants 
dans la savane, l’histoire de l’ancienne usine
sucrière de Stella Matutina et ses travayèr tabis-
man. Cette randonnée est l'occasion parfaite de
conjuguer nature et histoire.
* Enfants à partir de 8 ans.

LA POINTE AU SEL
SAINT-LEU

TARIFUNIQUE*

15€

Technicité du sentier :  
Public attendu : Marcheurs réguliers
Durée de marche : 3h00 en boucle // Distance : 4,5 km
Dénivelé + : 139 m // Dénivelé - : 139m
Ce que je prévois : des chaussures de marche, une tenue décontractée, une casquette, de l’eau, 
un sac à dos de 10l.

RÉSERVEZ VOTRE RANDO 
GUIDÉE PAR ICI ET ADHÉREZ 
À LA CHARTE D’OBSERVATION 
RESPONSABLE DES CÉTACÉS RA
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SENTIER DEPUIS
TOUR DES ROCHES
AVEC COLLATION

ET DÉJEUNER
AU JARDIN

Technicité du sentier : 
Public attendu : Marcheurs réguliers  // Niveau 1
Durée : 4h30  // Distance : 3 km
Dénivelé + : 257 m // Dénivelé - : 257m 

Ce que je prévois : sac à dos, bonnes chaussures de marche, casquette, 
parka, k-way, crème solaire, eau et en-cas.
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RANDO GUIDÉE + DÉJEUNER

Notre éclaireur vous guide sur les pas des premiers Bourbonnais. Rendez-vous au Tour des 
Roches pour une visite du beau jardin aux différentes senteurs. Sur la boucle du Bassin vital, 
sentier historique déjà emprunté à l’époque par les premiers habitants, une randonnée et un 
bon cari créole feu de bois seront au rendez-vous.
 *Enfants à partir de 8 ans.

TOUR DES ROCHES
SAINT-PAUL

TARIFUNIQUE*

43€
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Technicité du sentier :  
Public attendu : Marcheurs réguliers  // Niveau 2
Durée  5h  // Distance : 5,2 km
Dénivelé + : 197 m // Dénivelé - : 197m 

Ce que je prévois : sac à dos, bonnes chaussures de marche, casquette, 
parka, k-way, crème solaire, eau et en-cas

SENTIER DE BORD
FORÊT PRIMAIRE

DU MAÏDO
ET DÉJEUNER
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RANDO GUIDÉE + DÉJEUNER

Plongez au cœur de la beauté naturelle de l’île, qui vous révélera les secrets de sa biodiversité 
remarquable et l’histoire fascinante de sa formation géologique. Face aux reliefs abrupts et 
majestueux de La Réunion inscrite au Patrimoine mondial de l’UNESCO, chaque explication 
est unique et l’émotion est au rendez-vous.. Cette aventure se termine ensuite par un déjeuner 
savoureux au sein d’un restaurant typique du Maïdo où vous pourrez pleinement vous impré-
gner de l’authenticité et des saveurs locales. N’attendez pas et osez cette expérience incon-
tournable.
*Enfants à partir de 8 ans.

MAÏDO
TARIFUNIQUE*

43€
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BRAS MOUTON
VISITE ET DÉJEUNER

AU JARDIN BOTANIQUE

Technicité du sentier :  
Public attendu : Marcheurs réguliers  // Niveau 1
Durée : 3h30 // Distance : 3 km
Dénivelé + : 520 m // Dénivelé - : 520m 

Ce que je prévois : sac à dos de 10l, de bonnes chaussures de marche, eau, casquette, crème solaire, 
en cas.

RANDO GUIDÉE + DÉJEUNER + TRANSFERT BUS

C’est avec une vue panoramique sur la ville de Saint-Leu que vous débutez les sentiers qui 
longent les Colimaçons. En montant, vous n’aurez qu’à lever les yeux pour profiter de la vue 
sur les nombreux parapentistes qui ont fait du ciel leur terrain de jeu. La randonnée se clôtu-
rera par la découverte du jardin et un déjeuner au Vieux pressoir. Aussi riche qu’importante, 
cette visite vous  éblouira et vous fera voyager par sa diversité d’espèces végétales.
 *Enfants à partir de 11 ans.

SAINT-LEU
COLIMAÇONS

TARIFUNIQUE*

55€
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CHARTE ÉCO-RESPONSABLE

LA MAFATE
ATTITUDE
Vous allez découvrir le magnifique cirque de Mafate, unique au Monde, 
inscrit au Patrimoine mondial de l’Unesco. Avant d’aller plus loin, nous 
comptons sur vous pour adopter la charte éco responsable de Mafate, 
La Mafate Attitude, afin de découvrir le cirque en citoyen responsable. 

  Vous aurez la Mafate Attitude, dans le corps et dans l’esprit !

VOICI LES 6 COMMANDEMENTS À RESPECTER

1 - LOCAL, TU CONSOMMERAS

2 - AVEC TES DÉCHETS, TU REPARTIRAS

3 - LA NATURE, TU ÉCOUTERAS ET TU RESPECTERAS

4 - UN CIRQUE, DE MAFATE TU NE FERAS PAS

5 - TE DÉCONNECTER, TU LE DEVRAS

6 - DES RENCONTRES ET DES ÉCHANGES, TU FERAS

POUR ADHÉRER EN LIGNE À LA CHARTE, SCANNEZ CE QRCODE
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RANDO MAFATE
RIVIÈRE DES GALETS

BRAS D'OUSSY
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BRAS D'OUSSY
TARIF ADULTE

66€
TARIF ENFANTS*

51€

Technicité du sentier :  
Public attendu : Marcheurs réguliers  // Niveau 1
Durée  : 3h30// Distance : 6,9 km
Dénivelé : + / - : 294m

Ce que je prévois : sac à dos, bonnes chaussures de marche, casquette, k-way, crème solaire, eau, 
en-cas, chaussure pour marcher dans la rivière (attention pas de savate)

TRANSPORT 4X4 + RANDO GUIDÉE + DÉJEUNER

Parce qu’il n’y a pas d'effort sans réconfort, partez à la découverte du cirque de Mafate par 
Deux-Bras et déjeunez dann fon la riviér pou profit un gayar moman en plein air. Commencez 
votre randonnée guidée, à travers la rivière des galets, explorez les sentiers et découvrez le 
bassin du bras d'Oussy, tout en profitant des récits historiques et des explications environne-
mentales enrichissantes de votre guide.
 *Enfants de 8 à 11 ans.
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GRAND PLACE LES HAUTS
À LA JOURNÉE

GRAND PLACE
LES HAUTS

TARIF UNIQUE*

95€

Technicité du sentier :  
Public attendu : Marcheurs réguliers  // Niveau 3
Durée : 7h // Distance : 15,5 km
Dénivelé : + / - : 973m

Ce que je prévois : des bonnes chaussures de marche, sac à dos, eau, casquette, crème solaire, vê-
tement de pluie, encas, des petites chaussures pour marcher dans l’eau (attention : pas de savates)

RANDO GUIDÉE + DÉJEUNER + TRANSFERT 4X4 ALLER/RETOUR

Mafate … un jour j’irai ! C’est ce que vous vous dites mais vous n’avez pas encore franchi le pas 
? Découvrez ce joyau de La Réunion, inscrit au Patrimoine mondial de l’Unesco. Partez à la ren-
contre de ses habitants et à la découverte de ses paysages, sa flore, son histoire. Situé dans 
les « bas de Mafate », cet îlet est le cœur historique du cirque et le plus grand îlet de Mafate. Il 
regroupe trois plateaux, accrochés comme des nids d’aigle au rempart de la Rivière des Galets : 
Cayenne, Grand Place école et Grand-Place-les-Hauts. Sur le chemin vous découvrirez quelques 
bassins rafraîchissants, des arbres fruitiers, des cascades à flanc de falaise … Et à Grand-Place, 
vous mangerez un bon cari créole cuisiné au feu de bois, afin de prendre des forces pour le retour.
 *Enfants à partir de 12 ans.
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RANDO MAFATE // 1 NUIT - 2 JOURS 
MARLA

MARLA
TARIF UNIQUE*

120€

RANDO GUIDÉE + NUITÉE EN GÎTE EN DEMI-PENSION + DÉJEUNER DU JOUR 2

Cette randonnée de deux jours, vous offre une expérience sécurisée et enrichissante, adaptée 
à des marcheurs réguliers. L’itinéraire équilibré, alternant montées, descentes et passages 
panoramiques, permet de profiter pleinement des paysages tout en découvrant les richesses 
naturelles, culturelles et humaines du territoire. La nuitée en gîte à l’îlet de Marla, en de-
mi-pension, garantit confort, convivialité et immersion authentique dans le mode de vie ma-
fatais, pour un séjour alliant effort, partage et découverte.
*Enfants à partir de 12 ans.

ITINÉRAIRE ALLER
Jour 1 : Col des boeufs > Plaine des tamarins > La Nouvelle > Marla 
Durée : 5h // Dénivelés : + 640m / - 855m // Distance : 12 km
ITINÉRAIRE RETOUR
Jour 2 : Marla > Visite de la miellerie > Plaine des tamarins > Col des bœufs > pique-nique au col des bœufs 
Durée : 3h30 // Dénivelés : + 530m / - 320m // Distance : 7,3 km

Technicité du sentier :       
Public attendu : Marcheurs réguliers  // Niveau 3

Ce que je prévois : déjeuner du jour 1, sac à dos, bonnes chaussures de marche, une casquette, un 
k-way, une crème solaire, de l’eau, un en-cas, chaussure pour marcher dans la rivière (attention pas 
de savate), lampe frontale
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RANDO MAFATE // 1 NUIT - 2 JOURS
ILET À BOURSE

ILET À BOURSE
TARIF UNIQUE*

136€

RANDO GUIDÉE + TRANSFERT 4X4 ALLER/RETOUR + NUITÉE GÎTE EN DEMI-PENSION 
+ DÉJEUNER DU JOUR 2

Au cours de cette randonnée guidée, vous découvrirez l’Ilet à Bourse qui fût complètement 
dévasté après le cyclone 48 et qui a repris vie petit à petit jusqu’à devenir aujourd’hui un des 
joyaux de Mafate. Cet îlet, perché à près de 1000 m d'altitude, est le seul à vous offrir une vue 
exceptionnelle : un panorama des hauts jusqu’à la côte. Profitez de cette randonnée pour aller 
à la rencontre des habitants qui sont l’âme de Mafate.
*Enfants à partir de 12 ans.

ITINÉRAIRES
Jour 1 : Deux-Bras > La Porte > Aurère > Ilet à Malheur > La Plaque > Ilet à Bourse
Durée : 6h // Dénivelés : + 1140m / - 475m // Distance : 11,5km
Jour 2 : Ilet à Bourse > Grand Place les Hauts > Cayenne > La Porte > Deux Bras 
Durée : 4h30 // Dénivelés : +360m / - 990m // Distance : 10km
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Technicité du sentier :  
Public attendu : Marcheurs confirmés  // Niveau 2

Ce que je prévois : déjeuner du jour 1, sac à dos, bonnes chaussures de marche, une casquette, un 
k-way, une crème solaire, de l’eau, un en-cas, chaussure pour marcher dans la rivière (attention pas 
de savate), lampe frontale
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RANDO MAFATE // 1 NUIT - 2 JOURS 
LA NOUVELLE

LA NOUVELLE
TARIF UNIQUE*

114€

RANDO GUIDÉE + NUITÉE EN GÎTE EN DEMI-PENSION + DÉJEUNER JOUR 2
RENDEZ-VOUS PARKING DU COL DES BŒUFS // PARKING : 14€ EN ESPÈCES PAR VÉHICULE 

Découvrez Mafate, en vous plongeant pendant 3 jours au cœur de La Nouvelle. Une expé-
rience authentique vous attend grâce aux rencontres avec les habitants et la possibilité de 
faire des activités uniques : parcourez les sentiers remplis de souvenirs de votre guide Isaïe 
et apprenez la cuisine créole aux côtés du chef Jean-Yves. Et surtout, explorez les panora-
mas exceptionnels depuis La Nouvelle jusqu’à la Plaine des Sables.
*Enfants à partir de 12 ans.

ITINÉRAIRES
Jour 1 : Col des bœufs > plaines des tamarins > La Nouvelle
Durée estimée : 3h // Dénivelés : +132m / - 522m -// Distance : 6 km
Jour 2 : La Nouvelle > tour de l’îlet avec Isaïe> Plaine des tamarins > Col des bœufs
Durée estimée : 4h // Dénivelés : +522m / -132m - Distance : 6 km

Technicité du sentier :  
Public attendu : Marcheurs réguliers  // Niveau 2

Ce que je prévois : déjeuner du jour 1, sac à dos, bonnes chaussures de marche, une casquette, un 
k-way, une crème solaire, de l’eau, un en-cas, chaussure pour marcher dans la rivière (attention pas 
de savate), lampe frontale
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RANDO MAFATE // 1 NUIT - 2 JOURS 
ROCHE PLATE

ROCHE PLATE
TARIF UNIQUE

154€

RANDO GUIDÉE + TRANSFERT ALLER BUS - RETOUR 4X4 + NUITÉE EN DEMI-PENSION 
+ DÉJEUNERS DU JOUR 2

Débutez à Sans-Souci où vous rejoindrez l’îlet des Orangers par la canalisation et les hauts 
remparts. Lors de votre traversée, vous pourrez profiter de 2 points de vue dont la Cascade 
Flamand qui est une cascade permanente. Puis, traversez la Brèche jusqu’à Roche Plate 
avec une vue sur le piton du Maïdo et les nombreuses montagnes.

ITINÉRAIRES
Jour 1 : Sans souci > canalisation des orangers > ravine Grand- Mère > Ilet des orangers 
> La brèche > Roche plate
Durée estimée : 7h // Dénivelé : +1096m - 482m // Distance : 18.5km
Jour 2 : Roche-Plate > sentier D'acerle > Ilet à corde > Ilet des Lataniers > Rivière des galets 
> La porte > deux bras
Durée estimée :7h // Dénivelé : +240m -1083m // Distance : 11.2km

Technicité du sentier :  
Public attendu : Marcheurs confirmés  // Niveau 2

Ce que je prévois : déjeuner du jour 1, sac à dos, bonnes chaussures de marche, une casquette, un 
k-way, une crème solaire, de l’eau, un en-cas, chaussure pour marcher dans la rivière (attention pas 
de savate), lampe frontale
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RANDO MAFATE // 1 NUIT - 2 JOURS 
ILET DES ORANGERS

ILET DES
ORANGERS

TARIF UNIQUE

152€

RANDO GUIDÉE + TRANSFERT BUS ALLER - RETOUR 4X4 + NUITÉE EN DEMI-PENSION
+ DÉJEUNER DU JOUR 2  

Débutez à Sans-Souci où vous rejoindrez l’îlet des Orangers via la canalisation et les hauts 
remparts. Lors de votre traversée vous pourrez profitez de 2 points d’eau dont la Cascade 
Flamand qui est une cascade permanente. Après cette première journée, reprenez la route 
en direction des Lataniers pour rejoindre Deux Bras. 
*Enfants à partir de 12 ans.

ITINÉRAIRES
Jour 1 : Sans souci > Canalisation des Orangers > Ilet des Orangers
Durée estimée : 5h // Dénivelés : +409m / - 240m -// Distance : 13,5 km
Jour 2 : Ilet des Orangers > Ilet des Lataniers > bas des rampes > Rivière des Galets 
> La Porte > Deux  Bras
Durée estimée : 4h00 // Dénivelés : +163m / -501m - Distance : 5,4 km

Technicité du sentier :  
Public attendu : Marcheurs réguliers  // Niveau 3

Ce que je prévois : déjeuner du jour 1, sac à dos, bonnes chaussures de marche, une casquette, un 
k-way, une crème solaire, de l’eau, un en-cas, chaussure pour marcher dans la rivière (attention pas 
de savate), lampe frontale

RA
N

D
O

S
G

U
ID

ÉE
S



35

RANDO MAFATE // 1 NUIT - 2 JOURS 
AURÈRE

ILET DES
ORANGERS

TARIF UNIQUE*

142€

RANDO GUIDÉE + TRANSFERT 4X4 ALLER/RETOUR + NUITÉES CAMPING TOUT ÉQUIPÉ 
EN DEMI-PENSION + DÉJEUNER DU JOUR 2 

La randonnée commence à la Rivière des Galets en direction d’Aurère via La Porte, avec une 
première nuitée en camping. Le lendemain, le parcours se poursuit vers bord bazar pour 
rejoindre la Rivière des Galets via La Porte et Deux-Bras, offrant une immersion totale dans 
les paysages emblématiques du cirque de Mafate. . 

ITINÉRAIRES
RDV : 7H45 parking de la RDG transfert 4X4 vers deux bras 
Jour 1 : Deux-Bras > La Porte > Bord Bazar - Aurère
Durée estimée : 3h30 - 4h00 // Dénivelés : + 713m / - 72m -// Distance : 5.2 km
Jour 2 : Aurère - Bord Bazar > La Porte > Deux Bras
Durée estimée : 4h-4h30 // Dénivelés : +358m / -999m // Distance : 9.8 km

Technicité du sentier :  
Public attendu : Marcheurs réguliers  // Niveau 2
 *Enfants à partir de 8 ans.

Ce que je prévois : déjeuner du jour 1, sac à dos, bonnes chaussures de marche, une casquette, un 
k-way, une crème solaire, de l’eau, un en-cas, chaussure pour marcher dans la rivière (attention pas 
de savate), lampe frontale
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1 PACK

ZARLOR LOISIRS

ACTIVITÉ
=

1 LOISIR

INCONTOURNABLE + 

1 DÉJEUNER*

À partir de 

36€

PACK ACTIVITÉ 

Ces packs vous permettent de 
découvrir l’Ouest de La Réunion, ses 
activités et sa gastronomie, en bé-
néficiant de tarifs négociés, en toute 
tranquillité : 

• Un seul interlocuteur à l‘Office de 
Tourisme de l’Ouest qui s’occupe de 
tout pour vous

• Une réservation possible jusqu’à la 
veille de la date choisie 

• La garantie de rencontrer des pres-
tataires sympas, fiables et profes-
sionnels !

TOUS LES DÉTAILS, INFOS ET RÉSA 
SONT ICI ET ÉGALEMENT SUR LA 
PLATEFORME RÉGIONALE IRT

LOISIRS À PRATIQUER
SUR L’EAU
•Balade en mer pour admirer la côte, chiller, prendre l’apéro, observer le 
récif corallien, les dauphins et les baleines (en saison)
•Balade sur le lagon en paddle et kayak
•Initiation au Surf – Nouveau

DANS L’EAU
•Plongée

DANS LES AIRS
•Parapente
•Parachute ascensionnel
•Saut à l’élastique

SUR TERRE OU « SOUS TERRE » !
•Balade à vélo électrique
•Spéléologie et visite de tunnel de lave

DANS LES NUAGES ! 
•Soins détente dans des lieux féeriques !

Les déjeuners sont proposés dans des restaurants sélectionnés avec soin, 
pour la qualité de leurs plats. 
Déjeuner ou collation, en fonction du Zarlor



PACK 1

Tarif adulte

42€
Tarif enfant*

20€

PACK 1

Tarif adulte

115€
PACK 1

Tarif couple

276€

PACK 2

Tarif adulte

52€
De 1 à 5 ans 20€

De 6 à 11 ans 35€

PACK 2

Tarif adulte

30€
PACK 2

Tarif couple

280€

PACK LOISIRS MULTI-ACTIVITÉS 

Pour profiter un max de votre séjour 
dans l’Ouest de La Réunion, sans vous 
prendre la tête et perdre du temps à re-
chercher vos loisirs, voici plusieurs packs, 
à prix négociés, conçus pour vous.

AVEC MA TRIBU
Pack 1 : balade en paddle sur le la-
gon + balade croisière découverte

Pack 2 : balade en vélo électrique 
+  balade croisière découverte

AVEC MON
AMOUREUX(SE)

Pack 1  : massage et rafraî-
chissement à l’hôtel Ness by 
D-Ocean + balade en kayak 
transparent sur le lagon
   

Pack 2 : massage et rafraîchis-
sement à l’Hôtel Boucan 
Canot + Croisière chill premium

LOISIRSLOISIRS
MULTI 

ACTIVITÉS
À partir de 

42€
AVEC MES DALONS 
Pack 1 : croisière sunset en cata-
maran + baptême de plongée

Pack 2 : 1h de paddle libre 
+ Accrobranche
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DES LOISIRS À CONSOMMER
SANS MODÉRATION
TOUTE L’ANNÉE, TOUS LES JOURS, 
DANS L’OUEST DE LA RÉUNION*
* Selon la météo et les conditions des prestataires.

POUR PLUS DE BONS PLANS, 
RENDEZ-VOUS FIN 2026
POUR UNE NOUVELLE FAÇON 
DE DÉCOUVRIR L’OUEST
À PETITS PRIX !

ZARLOR  
CARTES - CADEAUX

Pensez au Zarlor
pour vos cadeaux

à vos proches
cartes cadeaux

à acheter
en ligne

Les loisirs que nous 
avons sélectionnés sont 
fun, sympas, cool.
Ils sont proposés par des 
professionnels qui seront  
aux petits oignons avec 
vous ! 
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MES IDÉES DE SORTIES
DANS L’OUEST DE LA RÉUNION

PLANNING MENSUEL DES ZARLOR 
EN SCANNANT CE QR CODE

DES NOUVEAUTÉS PEUVENT S'AJOUTER. 
RESTEZ CONNECTÉS !
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RÉSERVEZ VOS ZARLOR

En ligne
 www.ouest-lareunion.com

Par téléphone
02 62 42 31 31


