
Principale station balnéaire de l’île, Saint-Gilles les 
bains séduit un grand nombre par son ambiance 
mêlant autant la détente que les animations de jour 
comme de nuit.
Prenez le temps de flâner, faire du shopping, visiter 
le Jardin d’Eden ou découvrir les secrets de la ville 
avec Abel, animateur touristique de l’Office de 
Tourisme de l’Ouest.

J’adore l’atmosphère du port de plaisance de Saint-Gilles au coucher du soleil, 
quand la luminosité est plus douce, au retour d’une sortie bateau ou d’une 
autre activité fun (parachute ascensionnel, jet-ski, bouée tractée, plongée...). 
Je me pose pour boire un mocktail en terrasse entouré par les bateaux qui 
s’endorment paisiblement.

Au cœur des loisirs de l’Ouest
Entre baignade dans le lagon, snorkeling, sorties en mer et balades le long du port de plaisance sans oublier 
ses nombreux restaurants, bars, glaciers, Saint-Gilles vous fera vivre des journées inoubliables.
Prolongez votre aventure en découvrant des activités maritimes, nautiques, terrestres et aériennes allant du 
kayak transparent à la descente en VTT depuis le Maïdo ! 

Le repère du soleil et des plages

J’adore aller à la plage du Trou d’Eau, 
car pour moi, c’est la plus belle plage 
en lagon de l’Ouest. On peut y faire du 
snorkeling, louer un kayak transparent 
pour se promener dans le lagon, puis 
terminer par un repas ou un cocktail 
dans l’un des restaurants sur la plage, 
les pieds dans le sable.

Venez découvrir Saint-Gilles les bains sous un autre angle. Par la grande générosité 
d’Abel, laissez-vous porter par l’histoire oubliée de cette ville, ses anecdotes
et ses coups de cœur de la ville, qui vous fera explorer Saint-Gilles différemment. 

Une balade guidée de 2h pour petits et grands, remplie de rire, d’émotions et  de par-
tage qui met en lumière les secrets et l’âme de Saint-Gilles les bains.

Le petit mot d’Abel : 
« Prendre des samoussas au Relais Kréol avec un Cot pour aller regarde le coucher
de soleil sur l’esplanade.»
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RÉSERVEZ VOS BONS PLANS
/ BOOK
En ligne / Web : www.ouest-lareunion.com 
Tél. / Phone : 02 62 42 31 31

ACHETEZ VOTRE CADEAU 
SOUVENIR
Dans nos boutiques de Saint-Gilles et de Saint-Leu : 
artisanat réunionnais (vanille, café, rhum, confitures), 
livres, cartes postales et produits exclusifs aux couleurs 
de l’Ouest de La Réunion (tee-shirts, tote bag, bento, 
eco-cup…).

PLUS DE SECRETS LOCAUX 
/ INQUIRE
Poussez la porte de l’Office de Tourisme 
/ Tourist information boards

À SAINT-GILLES  //  1, place PJ Bénard
Ouvert du lundi au samedi : 10h-13h / 14h-18h
Le dimanche : 9h-12h30

Et dans nos trois autres bureaux d’information a
SAINT-LEU, LE PORT et LA NOUVELLE

www.ouest-lareunion.com 

SAINT-GILLES

Le mercredi matin, j’aime flâner dans le marché forain de Saint-Gilles. Les 
odeurs de vanille, de fruits exotiques et de légumes frais m’envahissent à 
chaque fois. Je m’offre toujours une barquette de fruits frais et quelques 
samoussas, puis je me dirige vers la plage des Roches Noires pour profiter de 
la vue. 
Un moment simple, mais tellement agréable, parfait pour se détendre et 
savourer la beauté du lieu.

SECRET
Audrey  // Office de tourisme de l’Ouest

SECRET
Brice // Office de tourisme de l’Ouest

SECRET
Lutricia // Office de tourisme de l’Ouest
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CARTE
TOURISTIQUE DE

SAINT
GILLES

TOURIST MAP
OF THE CITY CENTER

OF SAINT-GILLES

BALADES
GUIDÉES

SAINT-GILLES

TARIF  ADULTE*

5€
TARIF ENFANT*

2,50€

Inscrivez-vous par téléphone au 02 62 42 31 31 ou sur 
www.ouest-lareunion.com en scannant le QR Code

Rue du Général de Gaulle
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Mairie
Hôtel de la plage

Gendarmerie

Le Grand Bleu

Aquarium

POSTE MNS

FORUM

Mairie
/ Town hall

Église
/ Church

Of
ce de Tourisme
de l'Ouest
ouvert 7/7 de 10h à 13h
et de 14h à 18h

Poste
/ Post of
ce

Hôtel

Départ sentier 
Ravine Saint-Gilles

Baignade
/ Swimming allowed

Filet de protection 
pour la baignade
Ils ne sont pas tout le 
temps installés, regardez 
impérativement la couleur 
des drapeaux ou la météo 
des plages sur 
www.ouest-lareunion.com

Esplanade des Roches Noires

Plongée
/ Diving 

Padd

Resto de plage

le /Kayak

Voile / Bateau
/ Sailboat

Pêche au gros
/ Deep sea 
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Rue du Général de Gaulle

LA BOUTIQUE
ARTISANAT & SOUVENIRS

Dans notre boutique, retrouvez les pépites des artisans et producteurs  de l’Ouest :
miel, café Bourbon Pointu, confitures, mais aussi notre collection de souvenirs « Mafate Attitude », 

« Sur la plage », « Cap à l’Ouest » : tee-shirts, mug, tote bag, éventails...  
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